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«Ho'ls ruft es durch den Wald, eine Warf-
scheibe schnellt aus dem Bunker hervor
und gleitet den Horizont entlang. Der
Schussknall ist noch nicht verhallt, und
schon sind von der Wurfscheibe nur
noch Staub und Splitter tibrig. Die dar-
mif folgende zweite Scheibe ereilt das
gleiche Schicksal. Fabio Ramella bricht
seine Flinte, die leeren Hiilsen flicgen in
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seine Hand, er lidt nach, ruft wieder
eine Tontaube ab und schiesst.

Zwischen 25 000- und 30 000-mal
pro Jahr schiesst Fabio Rameélla auf eine
Wurfscheibe und er macht es, wie ande-
re beimAutofahren Ginge schalten oder
am Morgen die Kaffeemaschine bedie-
nern. «Die Ruhe komoit mit der Routines,
sagt Fabio Ramella, nimmit die Flinte in
den Anschlag und trifft wieder.
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Engagement und Durchhaltewillen
Grosses Potenzial sieht auch Trainer Bru-
no Rossetti bel Fabio Ramella, Rossetti
war selbst als Skeetschiitze an der Olym-
piade und ist mittlerweile ein gefragter
Trainer - er unterrichtet unter anderem
die franzosische Skeet-Nationalmann-
schaft. Nach Rossettis Einschiitzung ist
Fabio Ramella auf dem richtigen Weg:
Mit 30 Jahren sei er im besten Alter, um
im Skeet durchzustarten, Er besitze viel
Talent und habe seine Téchnik in den
letzten Jahren stetig verfeinern konnemn,
Fabio Ramella fihrt regelmissig zu Trai-
ner Rossetti in die Toscana: 2010 toai-
nierte er dort insgesamt 24 Tﬂg&rdaru
kamen wiichentlich bis 2 fiinf cigene
Trainihgseinheiten. Yuy
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Training in Deutschland immer méglich, begleitet Guido
Sportliches Flintenschiessen - und ella seinen Sohn an die Wettkimpfe

Skeet im Speziellen - fristet in der
Schweiz ein Maverbliimchendasein, Fa-
bio Ramella erfihrt zwar grosse Unter-
stitzung durch seine Familie, ist als
Sportler aber oft auf sich allein gestellt.
Als einziger Schweizer, der Skeet als Spit-
zensport betreibt, kann er sich nur sel-
ten mit andern Sportskameraden aus:
tauschen. Auch sind die Trainingsmig-
lichKeiten in der Schweiz stark b= Wi
grenzt. Das Schiessplatzangebot ist kon-
tinuierlich am Schrumpfen. Die St:mclc
die cinen Skeetparcours betreiben, si

nur ein- Hiszw&nlpm%chpgﬂ et
meist eine lingere Wmnﬁl‘
pause ein, Solche ?nungsq_ zeiten rei-

betreut ihn dort. Meist ist Fabio
I8l alierdings auf sich allein ge-
[if da er kein offizielles Team im
n hat. In der Schweiz gibt es fiir
cder ein Nationalkader noch
ghiclle Unterstiitzung seitens der
ittverbiande. Dies filhrt zu zusiatzli-
IStress, den er withrend der Wett-
iipiphase eigentlich vermeiden soll-

esondere Nervenstirke musste Fa-
ella an der Europameisterschaft
sischen Kasan zcigen. Wegen ei-
ting verpasste er den An-
- in Moskau. Flb_.l‘ﬂ Ramella
wilr g{:zwungf:n. einen neuen Flug zu
finden und Ein 1'1{:]{::!: fﬁr ﬂu: Busmnss-

chen nicht, um den Sport ernsthaft zu
betreiben.




